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Mit familia Champion PowerPacks am Engadiner Power-Lauf 

Die bio-familia AG, die Müesli-Pionierin aus Obwalden, präsentiert sich zum zweiten 
Mal als offizieller Ernährungspartner am Engadin Skimarathon. Mit einer Special 
Edition der familia Champion PowerPacks und einer Neuheit im Bereich der 
Sporternährung werden die erwarteten 15’000 Läuferinnen und Läufer vor, während 
und nach der 40. Austragung des Engadin Skimarathon gestärkt.  

Special Edition zum 40. Engadin Skimarathon 

Als Ernährungspartner des Engadin Skimarathon hat sich die bio-familia AG für die  

Langlaufbegeisterten des 40. Jubiläumslaufes etwas ganz besonderes ausgedacht: Rund 

18'000 speziell für den Jubiläumslauf kreierte familia Champion PowerPacks Portionen 

werden an der Startnummernausgabe und beim Zieleinlauf an die Läufer und Läuferinnen 

gratis als Power-Nahrung  abgegeben. Die PowerPacks bringen dank der spezifischen 

Rezeptformel sofortige und langanhaltende Energie – also genau das Richtige für müde 

Muskeln unterwegs.  Nebst den PowerPacks werden an allen Verpflegungsposten 

Reisküchlein als Stärkung von bio-familia zur Verfügung gestellt. bio-familia empfiehlt, nebst 

der festen Nahrung auch ausreichend zu trinken – einerseits schwitzt man so besser 

(Kühlung = keine Überhitzung) und anderseits kann nur mit genügend Flüssigkeit die 

Leistungsfähigkeit aufrecht erhalten werden. Bouillon zwischendurch ersetzt das verlorene 

Salz und verbessert die Flüssigkeitsaufnahme. Weitere Sporternähungstipps als pdf unter: 

www.bio-familia.com/de/gesund-geniessen/aktuelle-informationen.html. 

Exklusiver Produkte-Test im ESM-Village 

Nebst der im Vorfeld rege genutzten Ernährungsberatung via E-mail, konnten im Village 

unzählige Ernährungsfragen persönlich von den bio-familia Ernährungsspezialisten 

beantwortet werden. Auch wurde eine neue Produktinnovation – familia Champion High 

Performance –vorgestellt. Es ist insbesondere sehr magenverträglich und bietet dank der 

hochaufgeschlossenen, gut verdauulichen Kohlenhydrate noch schnellere und lang 

anhaltendere Energie als bei die anderen Champion Müesli. familia Champion High 

Performance ist also genau die richtige Vorwettkampfs- und Wettkampfsernährung. 

http://www.bio-familia.com/de/gesund-geniessen/aktuelle-informationen.html
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familia Champion – die Schweizer Basissporternährung 

familia Champion steht für die Basissportnahrung für Schweizer Spitzen- und Breitensportler. 

Mit den hochwertigen Champion Müesli, die in ihrer Zusammensetzung speziell auf die 

Bedürfnisse der Sportler abgestimmt sind, werden seit Jahrzehnten zahlreiche 

schweizerische Sportverbände und auch Sportanlässe für Gross und Klein unterstützt. 

Insbesondere Verbände im Ausdauerbereich können so ihre Kader wie auch Junioren mit 

Powerfood versorgen. 

Unternehmensinfos 

Seit 1959 stellt die Schweizer Marktleaderin bio-familia AG Müesli her. Als Pionierin des 

organisch-biologischen Birchermüesli erweitert sie das Sortiment stetig. Die Spezialität des 

Müesli-Produzenten liegt im Bereich des fein gerösteten Knuspermüesli, welches teils mit 

einem spezifischen gesundheitlichen Zusatznutzen ergänzt wird. Die bio-familia AG baut ihre 

Position als Ernährungs- und Gesundheitspartner mit vielfältigen Produktinnovationen, 

Sponsoring- und Promotionsaktivitäten sowie Fachvorträgen kontinuierlich aus. 

 

Das Jahr 2007 schloss die bio-familia AG das zweite mal in Folge ausgesprochen erfolgreich 

ab: 10 % Wachstum, volle Kapazitätsauslastungen, 12 Neueinstellungen und 18 neue 

Produkte für In- und Ausland. Dank Neuheiten wie dem familia BodyBalance für eine 

gesunde Verdauung und den familia Swiss Choco Bits für Kinder konnte die Marke familia in 

der Schweiz weiter zulegen. So hat auch das Ausland mit über 40 Kunden das Müesli als 

ideale Ernährung entdeckt. Der neueste TV-Spot für den Export ist unter http://www.bio-

familia.com/de/erleben/werbung.html abrufbar. 

 
Ansprechperson für weitere Auskünfte/Rückfragen: 
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