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familia fit crisp est encore plus léger  
 
bio-familia lance fit crisp nouvelle recette. famil ia fit crisp est un müesli croquant 
qui associe plaisir, bien-être et légèreté.  
Ce müesli extra croustillant et digeste contient 50 % moins de matière grasse que les 
autres müeslis croquants; il est désormais enrichi en protéines et en fer, assurant 
encore plus de légèreté.  
 
Qui ne voudrait pas aborder l'été tout en légèreté? Le müesli croquant 

familia fit crisp vous rapproche de ce sentiment de bien-être.  

 

familia fit crisp est un müesli croquant avec 50% moins de matière 

grasse, une généreuse portion de morceaux de fruits et de canneberges 

ainsi qu'un soupçon de cannelle. Il constitue une alternative particuliè-

rement digeste.  

La combinaison de céréales complètes, de fibres alimentaires issues de 

céréales et de fruits ainsi que de précieuses protéines du lait assure une 

sensation durable de satiété, sans alourdir l'estomac. Grâce à l'ajout de 

fer, de magnésium et de vitamines, les consommatrices et consomma-

teurs se sentent en forme et pleins de vivacité pendant toute la journée. L'association des 

ingrédients a été étudiée spécifiquement pour répondre aux besoins des femmes; c'est 

pourquoi familia fit crisp contient également de l'acide folique.  

 

Goûtez le nouveau familia fit crisp et savourez le plaisir de la légèreté et du bien-être, jour 

après jour.  

 

familia fit crisp nouvelle recette sera disponible auprès du commerce de détail en Suisse 

dès fin mai 2010 (par ex. chez Coop au prix de CHF 6,95).  
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