familia®

Nahrwerttabelle

Die Produkte von bio-familia enthalten folgende Nahrwerte (100g):

Energie Energie Eiweiss | Kohlen- Gesamt- Fett gesattigte | Nahrungs- Natrium Vollkorn-
hydrate zucker Fettsduren fasern anteil
(kJ) (kcal) (9) (9) (9) (9) (9) (9) (9)
Biologisch
Bio Birchermiiesli 1500 358 1.0 65.0 13.0 6.0 1.0 8.0 <0.01 "
Bio Huus Miiesli 1620 386 12.0 62.0 8.0 10.0 15 8.0 0.08 "
Swiss Baby Miiesli 1460 345 1.0 66.0 16.0 4.0 1.0 10.0 0.10 i
Sport
Champion Original 1560 374 12.0 68.0 27.0 6.0 1.0 8.0 0.07 "
Champion Crisp 1710 410 13.0 58.0 21.0 14.0 4.0 75 0.22 4
GesundheitsPlus
BodyBalance 1570 374 8.0 62.0 26.0 10.0 2.0 14.0 0.26 4
c.m. plus 1690 404 9.0 65.0 25.0 12.0 45 7.0 0.24 //
fit crisp 1540 369 9.0 72.0 23.0 5.0 1.0 10.0 0.30 4
a.c.e.balance 1780 425 8.0 60.0 21.0 17.0 5.0 11.0 0.13 4
Spezialitdaten
Spezial Miiesli 1890 453 13.0 53.0 14.0 21.0 4.0 8.0 0.20 4
Choc'X +Bits 1750 418 8.0 65.0 30.0 14.0 40 8.0 0.24 v
Beeren Crunch 1690 400 10.0 67.0 19.0 10.0 3.0 6.0 0.26 4
Knusper Crunch 1890 452 8.0 60.0 22.0 20.0 45 6.0 0.04 4
Kidz
Swiss Choco Bits 1840 439 7.0 68.0 39.0 15.0 8.0 45 0.21 /
Swiss Choco Teddy 1690 402 6.0 74.0 39.0 9.0 4.5 45 0.16 _/
I love Teddy 1590 378 6.0 80.0 37.0 4.0 1.0 45 0.19 /
Jungle Crunch 1560 371 6.0 84.0 35.0 1.0 <0.5 3.0 0.21 /

Fir Auskiinfte zu International-Produkten bitten wir Sie, uns zu kontaktieren.

Vollkornanteil: / <30% /f 30-50 (f/ >50 %




